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ZStebV und Sst B SBB:

Gleisbegehung

Sicheres Beweg
Gleisfeld

Im UK 1 behandelt

| Am Lehrplatz auszubilden

[EVU

Grundlagenschulung gemass Broschtre: «Ich schitze
mich.»

urticne Begebenneiten instruieren mit
praktischer Einweisung

Fahrzeuge kuppeln /
entkuppeln

» Kupplungsarten

« Korrekte Kupplungsreihenfolge

+ Ergonomische Haltung

» Sicheres Ausfilhren der Kupplungsvorgange

« Praktische Anwendung und Vertiefung
s RhB: Vakuumbremse,
Wintermassnahmen

Fahrzeuge Ubernehmen

Visuelle Schadenskontrolle von Fahrzeugen
Meldeprozess bei Schidden an Fahrzeugen

Schadensmeldungen gemass Vorgabe
Standort erstellen

Fahrzeuge sichern /
entsichern

Mindestfesthaltekraft berechnen und anwenden
Hemmschuhe

Kuppeln an bereits gesicherten Fahrzeugen
Bremsmittel kontrollieren

Ortliche Begebenheiten instruieren und
Gelerntes anwenden

Rangierbremsproben
durchflihren

Sicheres Ausflhren der Rangierbremsprobe
Signale des Personals im Zusammenhang mit
Rangierbremsprobe

[ ]
« Feststellbremse
[ ]

Praktische Anwendung und Vertiefung

Handweichen umstellen
und kontrollieren

Bestandteile der Handweichen

Sicheres und korrektes Bedienen der Handweichen
Fahrweg einstellen im nicht zentralisierten Bereich
Stérungen und Schaden an Handweichen erkennen

« Praktische Anwendung und Vertiefung

« Ortliche Kenntnisse instruieren

« Kommunikation im nicht zentralisierten
Bereich

Abweichungen
(Notfallsituationen) vom
Normalbetrieb und
Stdérungen an Fahrzeugen
I Infrastruktur

« Grundlagenschulung geméss Merkblatt:
«Sofortmassnahmen bei Unfallen mit gefahrlichen
Gltern»

s Szenarien zu Unregelmassigkeiten an der Infrastruktur
(Fahrleitung, Fahrbahn) simulieren

RhB: Schadensmeldungen gemass
Vorgabe Standort erstellen (Handbuch flr
mehr Sicherheit)

Umgang mit Gefahrgut
(Grundlagen)

« Grundlagenschulung geméss Merkblatt:
«Sofortmassnahmen bei Unfallen mit gefahrlichen
Gltern»

« Szenarien zu Notfallsituationen im Umgang mit
Gefahrqut simulieren

Theoretische Grundlagen zu allen Themen vor dem UK 1 behandelt

RhB: Schadensmeldungen_gemass
Vorgabe Standort erstellen-(Handbuch flr
mehr Sicherheit)

Prufung ZStebV: operatives Vor- und Nachbereiten von Rangierbewegung

siehe aufgeflihrte Themen

.

Vorbereitung Prifung ZStebV

siehe separates Merkblatt

Durchfuhrung Prufung ZStebV
siehe separates Merkblatt

Legende

BFS = Berufsfachschule

iiK = Uberbetriebliche Kurse
EVU = Eisenbahnverkehrs-
unternehmen




